
SAISON 2023-2024

ENTRAINEMENT RÉGIONAL 

ENCADREMENT SPORTIFOBJECTIF DU DISPOSITIF :
Offrir aux jeunes judokas à potentiel un cadre structuré leur permettant de
concilier un double projet : réussite scolaire et développement sportif de haut
niveau.

PUBLIC VISÉ : 
Judokas de niveau régional minimum.
Élèves en classe de 6e, 5e, 4e et 3e.

LES ENTRAÎNEMENTS :
5 séances d’1h30 par semaine.
Emploi du temps aménagé.
Dojo André Van Hauwe.

TESTS D’ENTRÉE : 
Techniques judo debout & sol :

Uchi-Komi, Nage-Komi & Randori.
Entretien individuel

Les tests se dérouleront le 

MERCREDI 13 MAI 2026
DE 14H À 17H

DOJO ANDRÉ VAN HAUWE
Rue Jules Ladoumègue à Tours.

À l’issue des tests d’entrée, une commission de recrutement avec étude du dossier
scolaire aura lieu.

SUIVI DES ÉLÈVES :
Lien quotidien avec l’établissement scolaire.
Réunions de suivi des athlètes.
Entretiens particuliers avec les familles.
Rencontres parents-professeurs.

HÉBERGEMENT : 
Demi-pension - Collège Pierre Corneille.
Internat - Lycée Grandmont. 

POURSUITE DU CURSUS SCOLAIRE & SPORTIF : 
Centre Régional d’Entraînement de Judo de Tours (lycée Grandmont).
Pôle Espoir & Pôle France d’Orléans.

- DISPOSITIF SPORT-ÉTUDE JUDO  -
- Saison 2026-2027 -

Collège Pierre Corneille
5 rue Jules Ladoumègue 37000 Tours

02.47.46.40.50
ce.0370991b@ac-orleans-tours.fr

Comité d’Indre-et-Loire de Judo
Maison des Sports - 37210 Parçay Meslay

02.47.40.25.45
cdjudo37@orange.fr

L’acceptation du dossier est communique par courrier envoyé par le collège. Aucune réponse ne sera donnée par téléphone.

PORTES OUVERTES COLLÈGE CORNEILLE LE 27 MARS 2026 : 16h-19h

ALARIC GÉRARD
CONSEILLER TECHNIQUE FÉDÉRAL

PAUL SAVOT
CONSEILLER TECHNIQUE FÉDÉRAL

07.88.54.92.65

07.88.06.24.66


